
 

 

 

Information für interessierte Neumitglieder des  
Samariterverein Bern-Lorraine-Breitenrain 
 
Samariterinnen und Samariter leisten kompetent Erste Hilfe und retten Leben, geben 
ihr Wissen an andere weiter und unterstützen in ausserordentlichen Lagen. Durch ihr 
freiwilliges Engagement und Einsatz bei Sanitätsdiensten sind sie ein wichtiger Teil 
der Gesellschaft. 

Der Samariterverein Bern - Lorraine - Breitenrain ist ein Verein derselben Stadtquar-
tiere und zählt zu den aktivsten Samaritervereine in der Stadt Bern. Aufgrund unse-
res Einsatzgebietes, das die BernExpo umfasst, dürfen wir diverse Sanitätsdienste 
übernehmen. 

Gegründet wurde der Verein am 15. April 1885 und ist somit einer der ältesten Sa-
maritervereine der Schweiz. Wir gehören zum Samariter Schweiz, welcher eine Ret-
tungsorganisation des Schweizerischen Roten Kreuzes ist. Wir sind ein grosser Ver-
ein mit vielen jungen Mitglieder und zählen im Durchschnitt 30 Aktivmitglieder. 

Unsere monatlichen Übungen finden im Schulhaus Spitalacker an der Gotthelf-
strasse 40 in Bern statt.  
An diesen lernen wir vieles zur Ersten Hilfe und weiteren medizinischen Themen. 
Dieses Wissen können unsere Mitglieder dann an unseren vielfältigen Sanitätsdiens-
ten einsetzen. 

Die Aus- und Weiterbildungen der Vereinsmitglieder werden durch ein erfahrenes 
Team gewährleistet. Für diejenigen Mitglieder, die Sanitätsdienst leisten, werden 
jährlich zwei zusätzliche Übungen gestaltet. In unserem Verein profitieren wir je nach 
Thema auch gerne vom Fachwissen der einzelnen Mitglieder, die z.B. im Rettungs-
dienst oder Spital arbeiten. 
 
Wir bietet keine öffentlichen Kurse an, jedoch kann immer ein Zielgruppenkurs oder 
auch ein IVR-zertifizierte Kurse bis Level 2 auf direkte Anfrage angeboten werden. 

Die meisten Messen und Anlässe auf dem Messegelände BernExpo werden durch 
uns geleistet. Ebenfalls dürfen wir auch den Sanitätsdienst an diversen Anlässen von 
anderen Veranstalter und Organisatoren der Stadt Bern übernehmen. 

 
Besonderheit Dienstgruppe Sanitätsdienst: 
 
Durch die vielen Sanitätsdienste, die der Verein leistet, wurde eine Dienstgruppe ge-
bildet. Marianne Zosso organsiert entsprechend den Anfragen und Anlässen die er-
forderlichen Samariter:innen und Materialien für die Durchführung der Einsätze. 

Im Durchschnitt werden pro Jahr etwa 30 Dienste mit annähernd 2500 Einsatzstun-
den absolviert. Genannt sind hier vor allem die Messe BEA, der GP-Bern sowie auch 
Veranstaltungen auf dem Bundesplatz und viele andere. 

 



 
 

 

Gemäss den Vorgaben der Samariter Schweiz, dem unser Verein unterstellt ist, be-
stehen für Samariter:innen, welche Sanitätsdienste leisten, folgende Voraussetzun-
gen: 

• Ausbildungsstufe IVR FirstAid Level 2, diese wird erlangt durch 
- Absolvierung IVR FirstAid Level 1 (Dauer 14h verteilt auf zwei Tage) und 
- Absolvierung IVR FirstAid Level 2 (Dauer 21h verteilt auf drei Tage) 
- oder Äquivalenzüberprüfung des Gesundheitsberufes (siehe Beilage) 
 

• Kurs Grundlage Sanitätsdienst 
- Ausbildungsdauer 7.5 h 
 

• Besuch von 5 fachtechnischen Vereins-Übungen pro Jahr 
- wobei eine Übung die BLS-AED-SRC Themen beinhalten muss 
 

• Besuch von mind. 1 zusätzlicher „Dienstler“-Übung 
- es finden pro Jahr zwei Übungen statt 

Interessierte, die Sanitätsdienste leisten möchten, werden durch erfahrene Samari-
ter:innen an zwei bis drei Anlässen eingearbeitet und auf bevorstehende Dienste 
vorbereitet.  
 
 
Geselligkeit: 
 
Natürlich werden in unserem Verein auch die Geselligkeit und der Teamzusammen-
halt grossgeschrieben. So ist die Übung im Dezember sehr festlich und ruhig gestal-
tet. Bei einem feinen Essen und Gesprächen lassen wir das Jahr ausklingen.  
Auch werden bei Vereinsreisen die zwischenmenschlichen Kontakte unter den Ver-
einsmitgliedern gepflegt. 
 
Unser Verein interessiert dich und Du möchtest mehr über uns erfahren? 
 
Dann schau bei uns herein, wir sind immer offen für neue und motivierte Mitglieder!  
 
 
Unsere Kontakte sind: 
 
079 751 51 66 (Philipp Manco, Co-Präsident) 
 
076 324 26 28 (Patricia Roth, Co-Präsidentin) 


